
КЛАСС--------------------------------------------------
ФАМИЛИЯ, ИМЯ------------------------------------
ДАТА----------------------------------------------------
ПРЕДМЕТ----------------------------------------------
ПОРЯДКОВЫЙ НОМЕР УРОКА-----------------

НАЧАЛО УРОКА
Вовремя ли ты пришёл на урок?
Все ли принадлежности ( дневник, учебник, 
тетрадь, пенал и др.) ты приготовил?
Оцени свое состояние в начале урока:

 Я полон сил и готов работать.
 Я немного устал, но готов работать.
 Я немного устал, мне трудно 

сосредоточиться.
 Я плохо себя чувствую, мне 

нездоровится.
 Я сильно устал, мне тяжело включиться 

в работу.
ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

 Я хорошо приготовился и хочу 
отвечать.

 Если меня спросят, я смогу ответить.
 Я плохо готов к уроку, не хочу, чтобы 

спрашивали.
 Я не готов совсем.

НОВЫЙ МАТЕРИАЛ
 Я был внимателен, всё понял и всё 

успел.
 Я был не совсем внимателен, но, в 

целом, материал понял.
 Мне многое непонятно, это трудная 

тема.
 Мне ничего непонятно, я ничего не 

успеваю.
ОЦЕНКА РАБОТЫ

 Я много и хорошо отвечал, моя оценка 
справедливая.

 Я много и хорошо отвечал, но мой 
ответ оценили несправедливо.

 Я хотел ответить, но меня не спросили, 
я расстроен.

 Я мало отвечал.
 Я не отвечал ни разу.

НАСТРОЕНИЕ В КОНЦЕ УРОКА
 Отлично! Спасибо за урок!
 Хорошо! Было интересно!
 Нормально. Ничего особенного.
 Плохо. Скорее бы звонок!
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